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Na zdkladé zmirnéni opatfeni omezujici volny pohyb, sportovdni a vyuzivdni sportovist Usnesenim
viddy CR ze dne 23.4.2020, vykladového stanoviska Ceské unie sportu a otevfeni vefejnych sportovist’
Statutdrniho mésta Jihlavy,
obnovuje Baseballovy klub JeZci Jihlava, z.s. svoji tréninkovou ¢innost v omezeném rozsahu dle
ndsledujicich podminek a opatreni.

TRENINKOVY RAD
(PLATNY OD 04.05.2020)

1. Ucast na tréninku je dobrovolnad a pouze pro ¢leny klubu. Ma-li ¢len piiznaky onemocnéni
(nachlazeni, ryma, kasel ...) nebo je v kontaktu s osobou v karanténé, je mu tcast na tréninku
zakdzdana.

2. Ucasti na tréninku vyjadfuji rodice i hraci souhlas s timto tréninkovym fadem, zavazuji se s nim
fadné seznamit a dodrZovat jej.

Pfichod na trénink:

3. Parkovisté u htisté bude uzavieno a rodi¢im a vefejnosti vstup na hfisté (tj. celého aredlu
$kolniho sportovisté) ZAKAZAN.

4. Prodopravu hraéd natrénink bude k dispozici pouze parkovisté pred skolou u jidelny. Na hristé
musi hraci pfijit samostatné bez doprovodu.

5. Hradi pfichazeji na hristé nejdrive 10 minut pred zacatkem trénink (dle casového rozpisu),
drivéjsi prichod nebude hracim umoznén.

Béhem tréninku:

6. Hraci budou rozdéleni do tréninkovych skupin (max. 9 hracl a 1 trenér). Tréninkovou skupinu
(¢i dalsi podskupiny) nemohou hraci v pribéhu tréninku ménit ani jinak opoustét.

7. Skupina se po celou dobu tréninku (tj. od pfichodu do aredlu az po odchod) mlze pohybovat
pouze v trenérem uréené a jasné ohrani¢ené ¢asti hfisté.

8. Pro odlozZeni véci bude kazdé skupiné trenérem jasné urcené misto. Vyuzivani jinych mist
(lavicky, stridacky atd.) je zakazano.

9. Na zacatku i na konci kazdého tréninku trenéfi zajisti dezinfekci rukou vsech hraci. Desinfekce
bude k dispozici po celou dobu tréninku.

10. VSichni hraci maji povinnost nosit po celou dobu tréninku rousku.

11. Hracdi maji zakazano shlukovani, podavani si rukou, placani apod.

12. Hrdacdi maji zakazano sdilet svoje lahve na piti, vlastni vybaveni, ¢epice apod.

Ukonceni tréninku:

13. Po ukoncéeni tréninku hraci musi bezodkladné opustit aredl sportovisté.
14. Po ukonceni tréninku kazdé skupiny budou dezinfikovany vsechny tréninkové pomducky, které
prisly do pfimého kontaktu s hraci (predevsim mice, palky, helmy) Baseballovy klub Jeici Jihlava, z.s.
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https://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/vyhlaseni-nouzoveho-stavu-180234/
http://www.cuscz.cz/files/2688OGI.pdf
http://www.cuscz.cz/files/2688OGI.pdf
https://www.jihlava.cz/mesto-otevira-i-ostatni-verejne-pristupna-detska-hriste-a-sportoviste/d-538530/p1=103430
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ROZPIS TRENINKU

Casovy rozpis trénink( je platny po dobu omezeni,

v pfipadé potieby ¢i zmény omezeni se mlizZe zménit.

U7: trenér Priacha
utery + patek: 16:00 - 17:20

US8: trenér Kubik
utery + patek: 16:00 - 17:20

U9: trenér Tulis, Pytlik
pondéli + ¢tvrtek: 16:00 - 17:20

U10: trenér Mares, Fronék
pondé¢li + ¢tvrtek: 16:00 - 17:20

Ul1: trenér Brabec, Turek, Tulis
utery + patek: 17:40 - 19:00

U12: trenér Lanik, Zivny
pondéli + stieda: 17:40 - 19:00
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